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       清心，是登山寶訓八福中之第六福。 

       清心，新譯「心地純潔」、「內心清潔」、「心裏清潔」，字有不同，其意實同，

是指內在的心而言，包括情感、意志、思想幾方面。有下列五種意思: 

        (一) 清潔無罪的心  

       就是「新心」。前曾說過，神要人把石心改換肉心。石心就是舊心，肉心就是新心，

就是清潔無罪的心。大衛在犯了大罪之後祈禱:「神阿，求你為我造清潔的心，使我裏面

重新有正直的靈」(詩五一 10)。舊心藏滿了罪性，外表所有罪行，就是由罪性發動出來的。

主耶穌說:「 ......從心裏發出來的，才能污穢人，因為從心裏發出來的，有惡念、兇殺、姦

淫、苟合、偷盗、妄證、謗讟等，這都是污穢人的」(太十五 18-19)。祂責備法利賽人和

文士有禍，說他們「......洗淨杯盤的外面，裏面卻盛滿了勒索和放蕩。.........先洗淨杯盤的

裏面，好叫外面也乾淨了。......你們好像粉飾的墳墓，外面好看，裏面卻裝滿了死人的骨

頭和一切的污穢」(太三八 25-27)。雅各也說:「有罪的人哪，要清潔你們的手，心懷二意

的人哪，要清潔你們的心」(四 8)。所有得救的基督徒，本來已經是被耶穌的血洗淨了罪

污，可是，如果還有罪污在我們心中的，那就要向神認罪，求主潔淨。因為祂要求我們有

一個清潔無罪的心啊! 

        (二) 清純無邪的心 

       神要基督徒是童貞女身份，才配得起新郎主耶穌 。保羅說:「......我曾把你們許配一個

丈夫，要把你們如同貞潔的童女獻給基督」(林後十一 2)。這個是要求我們有純一而不懷

邪念的心。然而，實在有許多基督徒心懷邪念的，雅各稱之為「心懷二意」(雅一 8)。他

說這種人「在所行的路上，都沒有定見。」信仰要專一，不能見異思遷，不能一腳踏兩船，

不能事奉主，又事奉瑪門。保羅說:「我只怕你們的心，或偏於邪，失去那向基督所存純

一清潔的心，就像蛇用詭詐誘惑夏娃一樣」( 林後十一 3)。為什麼夏娃會吃禁果而致犯罪

失敗，乃是因心偏於邪，心懷二意。保羅說這話是警惕教會不要被異端侵入，也是提醒基

督徒不要隨從邪道而陷入撒但網羅。因為「聖靈明說: 在後來的時候，必有人離棄真道，

聽從那引誘人的邪靈，和鬼魔的道理」(提前四 1)。 

 



        (三) 清正無私的心   

       神是公義的，他要求每一個兒女也像祂那樣公義。公義是無私，不會徇私，營私和

偏私。 

       徇私 -- 就是原諒自己、體貼自己，即使自己犯了罪 ，也總能找到理由和自己辯護。 

       營私 -- 就是一切為自己，對自己有利的，不惜妨害他人也要去幹。 

       偏私 -- 不公道，不講理，强行已見，固執成見，只要別人尊重他，他不會尊重別人。 

       神在以賽亞書責備那些不守主日的人，其中特別提出幾個私字來警剔: 不辦自己的私

事，不隨自己的私意，不說自己的私語。」祂就應許「耶和華使你乘駕地的高處」(賽五

八 13-14)。任何人一有私心，就失去公正的心；有了私慾，就失去清正的心。所以保羅

要我們把邪情私慾，都釘在十字架上(加五 16,24)。因為「私慾既懷了胎，就生出罪來」

(雅一 15)。 

        (四) 清明無雜的心 

       「愚蒙人哪，你們要會悟靈明，愚昧人哪，你們當心裏明白」(箴八 5)。為甚麼世上

有這麼多糊塗人 – 甚至基督徒，因為他們心裏不會悟靈明，不明白。像主耶穌復活後在以

馬忤斯路上和祂同行的那兩個門徒一樣。因他們「眼睛迷糊了，不認識祂」，和主耶穌同

行那麼遠，竟然不知道是主。因此主就斥責他們:「你們的心，信得太遲鈍了。」等到進

入村子裏，耶穌和他們擘餅守餐，他們的眼睛才明亮過來，才認識耶穌。原因他們的心眼

迷糊，肉眼也迷糊了；心眼明亮了，肉眼也明亮了。心眼不明亮，原因有許多雜念、雜事、

雜聲。所以天國的王要我們有一顆「清明無雜的心」。 

        (五) 清靜無燥的心 

       聖經說:「心中安靜，是肉體的生命」(箴十四 30)。「……你們得力，在乎平靜安穩」

(賽卅 15)。剛才唱的聖詩二八九首「我靈鎮靜」，實在是基督徒一個靈程進步的秘訣。古

語:「寧靜以致遠」，就是這個道理。不靜，就是燥，大衛為此而多次自問自嗟:「我的心

哪，你為何憂悶，為何在我裏面煩燥!」相信許多人都有這現象。心燥不靜，就不能與神

交通，就不能聽到神的聲音。主吩咐門徒:「你禱告的時候，要進入內室，關上門，禱告

你暗中的父」(太六 6)。這幾句話，照字面解是對，但用靈意解更對。 

       上述五種意思，都是「清心」的解釋，也是天國的王在登山寶訓中的宣告，清心的

人，他們必定得到見父神的福。因為經上早已說過:「誰能登耶和華的山，誰能站在祂的



聖所，就是手潔心清，不向虛妄，不懷詭詐的人」((詩廿四 3-4)。請記住:「非聖潔沒有人

能見主」(來十二 14)。 

 


